
                                                                                                                УТВЕРЖДАЮ  

                                                                                                                                Заведующий ДОУ № 124 

                                                                                                               ________В.В Соболев  

                                                                      

 РАСПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

на 2024 - 2025 учебный год ДОУ №124 

Дни недели 

 

Группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во занятий в 

неделю 
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ФЦКМ 

09.00-09.10 

 

 

 

 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 

Физ-ра 

15.30 - 15.40 

 

Лепка/аппликация 

09.00-09.10 

 

Музыка 

15.30 - 15.40 

 

Сенсорное  развитие 

09.00-09.10 

 

Физ-ра 

15.30 - 15.40 

 

 

 

Рисование 

09.00-09.10 

 

Музыка 

15.30 - 15.40 
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) Музыка 

09.00 – 09.15 

Лепка/аппликация 

09.25 – 09.40 

 

 

Физ – ра 

09.00 – 09.15 

ФЦКМ 

09.25 – 09.40 

Музыка 

09.00 – 09.15 

Рисование 

09.25 – 09.40 

 

ФЭМП 

09.00 – 09.15 

Физ-ра (на улице) 

10.40-11.05 

Развитие речи 

09.00 – 09.15 

Физ – ра 

09.30 – 09.45 
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Физ - ра 

09.00-9.15 

Рисование 

09.25-09.40 

 

 

Развитие речи 

09.00 - 09.15 

Физ – ра (на улице) 

10.35-10.50 

ФЭМП 

09.00 - 09.15 

Музыка 

15.15-15.30 

 

Физ – ра 

09.00-09.15 

ФЦКМ 

09.25-09.40 

 

 

 

Музыка 

9.00- 9.15 

Лепка/аппликация 

09.25 – 09.40 
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ФЦКМ 

09.00 - 09.20 

 

Музыка 

15.55 – 16.15 

Рисование 

09.00-09.20 

Фи- ра  

(на улице) 

. 

 

 

Физ –ра 

09.00 – 09.20 

Развитие речи 

09.30-09.50 

 

Музыка 

09.00 –  09.20 

ФЭМП 

09.30 – 09.50 

 

Физ - ра 

09.00 -09.20 

Лепка/аппликация 

09.30 – 09.50 
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Лепка/аппликация 

09.00 - 09.20 

Физ – ра 

09.30-09.50 

 

 

Развитие речи 

09.00- 9.20 

Физ – ра 

(на улице) 

11.00-11.20 

ФЭМП 

09.00 - 09.20 

 

Музыка 

09.30 – 09.50 

 

ФЦКМ 

09.00 – 09.20 

Физ – ра 

09.30 - 09.50 

Рисование 

09.00.- 09.20. 

Музыка 

10.00-10.20 
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ФЦКМ 

09.00 - 09.20 

Музыка 

09.30 – 9.55 

 

Развитие речи 

09.00. – 09.20 

Физ – ра 

09.30 - 09.55 

 

Конструирование 

15.30 – 15.55 

 

ФЭМП 

09.00 - 09.20 

Физ – ра (на улице) 

10.50-11.15 

 

Рисование 

15.30 – 15.55 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00-09.20 

Физ –ра 

10.00 – 10.25 

 

Лепка/аппликация 

09.00. – 09.20 

Музыка 

09.30 - 09.55 
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ФЦКМ 

9.00 - 9.30 

Физ – ра 

10.00 – 10.30 

Развитие речи 

09.00 - 09.30 

Музыка 

10.00 – 10.30 

 

 

Конструирование 

15.30 – 16.00 

ФЭМП 

09.00 – 09.30 

Рисование 

09.40 – 10.10 

 

Физ – ра 

(на улице) 

11.00 – 11.30 

 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 – 09.30 

Музыка 

10.00 – 10.30 

 

 

 

 

Развитие речи 

09.00-09.30 

Лепка/аппликация 

09.40 – 10.10 

Физ – ра   
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ФЦКМ 

09.00 – 9.30 

Музыка 

10.05 – 10.35 

Развитие речи 

09.00 - 9.30 

Рисование 

09.40 – 10.10 

Физ – ра  

ФЭМП 

09.00-09.30 

Физ - ра 

10.20-10.50 

 

 

Конструирование 

15.30 -16.00 

 

 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 - 09.30 

Лепка/аппликация 

09.40 – 10.10 

Физ – ра 

(на улице) 

11.00 – 11.30 

Развитие речи 

09.00 - 09.30 

Музыка 

10.30 – 11.00 

 

 

 

 

 

13 

Л
о

г
о

п
е
д

и
ч

ес
к

а
я

 

ст
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 №
 

1
 

(«
Р

о
м

а
ш

к
а

»
) 

РПОМ 

9.00 - 9.25 

 

Музыка 

11-30 – 11.50 

 

 

 

 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

Физ –ра 

10.00-10.25 

Конструирование 

15.30 – 15.55 

 

ФЭМП 

09.00 - 09.25 

Музыка 

11.30-11.50 

 

Лепка/аппликация 

09.00 - 09.25 

Физ – ра 

 

Рисование 

09.00 - 09.25 

 

Физ – ра (на улице) 

 

11.00 – 11.20 
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РПОМ 

9.00 - 9.25 

 

Физ – ра 

(на улице) 

11.00 – 11.20 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

 

Музыка 

09.30-09.50 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.25 

 

Физ – ра 

 

 

 

ФЭМП 

09.00 – 09.20 

 

Музыка 

09.30-09.25 

 

Конструирование 

15.30 – 15.55 

 

Рисование 

09.00 – 09.25 

 

 

Физ - ра 

10.00 – 10.20 

 

 

 

 

 

11 

Л
о

г
о

п
е
д

и
ч

ес
к

а
я

  

п
о

д
г
о

т
о

в
и

т
е
л

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а

  

(«
С

к
а

зк
а

»
) 

РПОМ 

9.00 - 9.30 

Музыка  

15.15 – 15.45 

Развитие речи 

09.00 – 09.30 

Физ – ра 

(на улице) 

11.00 – 11.30 

Конструирование 

15.30 – 16.00 

 

Рисование 

09.00 – 09.30 

Физ – ра 

09.40 – 10.10 

ФЭМП 

09.00 – 09.30 

Музыка 

11.30-12.00 

 

 

Лепка/аппликация 

09.00 – 09.30 

Физ – ра 
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